


•

•

•

•





SETUP DES VIRTUAL SCHEDULERS













•



•

•

•





•

•

•

•

•

•



•

•

•

•



•

•











•

•

•

•











VERWENDUNG DES VIRTUAL SCHEDULERS

•

•

•

•

•



VERWENDUNG DES VIRTUAL SCHEDULERS

Wenn Sie im LES MILLS Virtual Scheduler angemeldet sind, sehen Sie
zunächst diesen Bildschirm. Der Scheduler ist unser 
Kursplanerstellungs-Tool und so aufgebaut, dass Sie ganz einfach alle 
Classes planen können (Virtual, LES MILLS Live oder andere Live-
Classes).

Auf diesem Bildschirm können Sie folgende Schritte vornehmen:

• Classes planen

• Die Kursraumbezeichnung ändern

• Die Einstellungen ändern (Geräte-Einstellungen & den Support 
kontaktieren)

• Ihren Kursplan in ein csv oder PDF-Format exportieren

• Andere Classes (LES MILLS-fremde Classes) über die Spalte
“Gruppenprogramme” einfügen

• Abmelden
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Um einen Kursplan zu erstellen, folgen Sie ganz einfach den
Arbeitsschritten auf den folgenden Seiten. Sie starten auf Ihrem 
’Home Screen’.

Wählen Sie das Datum aus, das Sie planen möchten. Dafür können 
Sie entweder links auf das Datumsfeld bzw. das Icon klicken, 
um die Woche auszuwählen (ein Kalender öffnet sich) oder Sie
verwenden die Pfeile, um zum gewünschten Datum zu gelangen.

Wählen Sie das Datum aus. Das Pop-Up-Fenster schließt sich und
es erscheint die gewünschte Wochenansicht.

Wenn Sie die gewünschte Woche oder den Tag ausgewählt haben, 
klicken Sie in den Zeitblock, in dem Sie den Kurs einplanen möchten.

Ein Pop-Up-Fenster mit weiteren Optionen öffnet sich , damit Sie die
Planung abschließen können
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Wenn Sie die Option “SPEZIFIZIEREN…” auswählen, erscheint dieses Feld. Hier werden
Ihnen alle verfügbaren Releases für das gewünschte Programm angezeigt.

Wählen Sie die gewünschte Nummer aus und gehen Sie weiter zum nächsten Schritt.
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Wenn Sie Ihren Mitgliedern auch Freestyle- oder andere Kurse Live
anbieten, können Sie diese dem Virtual Scheduler hinzufügen.
Dadurch ist Ihr kompletter Kursplan auf dem iPad für Ihre Mitglieder 
ersichtlich. Die folgenden Schritte leiten Sie durch den Prozess, um
dies durchzuführen:

Zeitfenster erstellen

Einrichten eines Freestyle-Programmes für Ihr Studio.

1. Klicken Sie auf den Button “Gruppenprogramme”

2. Klicken Sie dann den “Neu erstellen”-Button

3. Fügen Sie den Namen, eine Beschreibung, die Art
/ Kategorie, die Intensität des Workouts und ein
Bild für ihr Freestyle-Programm ein. Geben Sie
außerdem an ob und welches Equipment benötigt 
wird.

Dieses Programm kann nun, wie jedes andere Programm, im
Kursplan eingeplant werden. Die genaue Handhabung erfahren Sie
im Abschnitt “ Erstellung Ihres Kursplans”.
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